Skema for påbegyndt hoveduddannelse 2020-
Navn:
Årstal for påbegyndt H-stilling:
Cpr-nummer:
E-mail:
Teoritimer (tilføj flere rækker ved behov)
	
	Generelt (svt. I-kurset)
	Systemisk/narrativ
	KAT
	Psykodynamisk
	Valgfri retning
	Total

	 
	Teori
	Teori
	Teori
	Teori
	Teori
	Teori

	 
	
	
	
	
	
	

	Minimumskrav
	10
	20
	30
	30
	10
	100

	Teoritimer

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Total
	 
	 
	 
	 
	 
	 


[bookmark: _GoBack]
Udøvet terapi og supervisionsopgørelse 2020- (tilføj flere rækker ved behov)

	 
KAT

	 
 
	Terapi: Minimum 30
	Supervision: Minimum 30

	
	Individuel: Minimum 20
	Familie
	Gruppe
	Individuel supervision (minimum 10)
	Gruppesupervision

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	
	 
	 
	 

	Total
	 
	
	 
	 
	 






	 
Psykodynamisk

	 
 
 
	Udført terapi: Minimum 30
	Supervision: Minimum 30

	
	Individuel (minimum et forløb af 15 sessioner)
	
Familie

	Gruppe
	Individuel supervision (minimum 10)

	Gruppesupervision


	
	Individuel
	Legeterapi (min 5 sessioner)
	
	
	
	

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	
	 
	 
	 

	Total
	 
	 
	
	 
	 
	 






	 
Valgfri retning

	 
 
	Udført terapi: Minimum 40
	Supervision: Minimum 40

	
	Individuel 
	
Familie

	Gruppe
	Individuel supervision 
 
	Gruppesupervision
 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Bilag nr.
	 
	 
	 
	 
	 

	Total
	 
	 
	 
	 
	 




	 
Total

	 
 
	Udført terapi: Minimum 100
	Supervision: Minimum 100

	
	Individuel: Minimum 45
	Familie: Minimum 20
	Individuel supervision (min 20)
	Gruppesupervision

	Total
	 
	 
	 
	 



[Skriv tekst]	[Skriv tekst]	[Skriv tekst]
Husk altid at orientere dig i den gældende psykoterapibetænkning fra BUP. Denne er udfærdiget efter udgaven fra februar 2019. Læs ligeledes vejledningen til udfyldelse af skemaet på hjemmesiden. Revideret august 2019 af Ida Ingeholm

