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Dato

Note

Supervisanden har demonstreret viden om almene kognitive forvraengninger relevant for
KAT

Supervisanden har demonstreret feerdighed i at udvikle en caseformulering, og inddrage
denne i behandlingen

Supervisanden har demonstreret faerdighed i anvendelse af sokratisk dialog - bade
undersggende (herunder den nedadgdende pils teknik) og udfordrende

Supervisanden har demonstreret feerdighed i at anvende tankeregistrering (kolonneskemaer)

Supervisanden har demonstreret faerdighed i at finde, undersgge og hjaelpe patienten med at
realitetsteste automatiske tanker og billeder og foretage kognitiv omstrukturering

Supervisanden har demonstreret feerdighed i at identificere leveregler og skemata inddrage
disse i behandlingen, hvor det er relevant

Supervisanden har demonstreret faerdighed i at afdeekke sikkerheds- og
vedligeholdelsesadfeerd samt anvende dette til at seette mal for terapien

Supervisanden har demonstreret faerdighed i anvendelse af eksponeringsteknikker

Supervisanden har demonstreret faerdighed i aktivitetsmonitorering og - planleegning

Supervisanden har demonstreret feerdighed i at planleegge og gennemfgre
adfzerdseksperimenter

Supervisanden har demonstreret feerdighed i at anvende kaedeanalyse i relation til relevante
problemstillinger

Supervisors underskrift:
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