
 

Program for fagligt program til BUP-DK årsmødet den 3. juni 2021 

Afholdes som et webinar 

 

Børne- og ungdomspsykiatrien i transition 

 

10.00-10.10:  Velkomst ved Bestyrelsen for BUP-DK 

 

10.10-10.15:  Introduktion til det faglige program 

v/ Marlene B. Lauritsen, overlæge, professor, Aalborg Universitetshospital. 

 

10.15-11.30:  ICD-11 through the lense of child and adolescent psychiatry 

v/ Professor Emeritus Elena Gerralda, Imperial College London, UK  

Chair: Anne Sofie Hansen, læge, ph.d., Børne- og ungdomspsykiatrien, Aalborg 

Universitetshospital.  

 

11.30-12.30:  Frokost 

 

12.30-13.45:  Transition from child and adolescent psychiatry to adult services.  

v/ Professor Swaran Singh, Warwick Medical School, UK  

Chair: Anna Sofie Kjærgaard Hansen, læge, ph.d.-studerende, Børne- og 

ungdomspsykiatrien, Aalborg Universitetshospital. 

 

13.45-14.15:  Kaffepause 

 

14.15-15.45:  4 parallelle workshops (Program for de fire workshops findes på de næste sider) 

 

15.45-16.00:  Kaffepause 

 

16.00-19.00:  BUP’s generalforsamling 

  



Workshop 1: Overgange fra børne- og ungdomspsykiatrien 

Chair: Signe Ventzel 

 

14.15-14.20:  Introduktion   
v/ Signe Ventzel, afdelingslæge, Psykiatrisk Klinik for Unge, Aarhus Universitets-hospital. 
 

14.20-14.40:  ”Et ungevenligt sundhedsvæsen”  
v/ Ena Lindhardt Thomsen, sygeplejerske, ph.d.-studerende, Ungdomsmedicinsk 
Videnscenter, Rigshospitalet. 
 

14.40-15.00:  ”OPUS – en samarbejdsmodel omkring unge med psykose”   
v/ Ditte Lammers Vernal, specialpsykolog, ph.d. og leder af OPUS-Nordjylland, samt Ulla 
Schierup Nielsen, ph.d., afdelingslæge, Børne- og ungdomspsykiatrien, Aalborg 
Universitetshospital.  
 

15.00-15.20:  ”Samarbejde mellem pædiatri og børne- og ungdomspsykiatri”   
v/ Ditte Roth Hulgaard, ph.d., afdelingslæge, Børne- og ungdomspsykiatrien, Odense 
Universitetshospital.  
 

15.20-15.45:  Diskussion: Hvordan arbejder vi videre med at sikre gode overgange i børne- og 
ungdomspsykiatrien? 

 

Workshop 2: ICD-11: Hvor er vi nu og hvordan kommer vi videre? 

Chair: Niels Bilenberg, overlæge, professor, Odense Universitetshospital, medlem af Diagnoseudvalget som 
repræsentant for BUP-DK. 

Co-Chair: Anne Sofie Hansen, læge, ph.d., medlem af Diagnoseudvalget som repræsentant for BUP-DK. 

 

14.15-14.35:  ”Generelle principper i ICD-11 og status for implementering i DK”  
v/ Anne Sofie Hansen. 
 

14.35-15.00:  ”Neuroudviklingssygdomme i ICD-11”  
v/ Niels Bilenberg. 
 

15.00-15.25:  ”Angst og OCD i ICD-11”  
v/ Per Hove Thomsen, overlæge, professor, Aarhus Universitetshospital. 
 

15.25-15.45:  Diskussion: Hvad skal vi i BUP-DK være opmærksomme på i oversættelses- og   
implementeringsprocessen? 

 



Workshop 3: Behandling i børne- og ungdomspsykiatrien  

Chair: Marlene B. Lauritsen 

 

14.15-14.35:  ”Manualiseret familiebaseret behandling til børn og unge med anorexia nervosa i Region 
Hovedstaden”   
v/ Ulla Moslet, overlæge og Mette Bentz, psykolog, ph.d., Børne- og Ungdomspsykiatrisk 
Center, Region Hovedstaden. 
 

14.35-15.00:  ”App-baseret behandling i adfærdstræning af Tourette syndrom og tics” 
v/ Judith Nissen, overlæge, ph.d., Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling, Skejby. 
 

15.00-15.20: ”Gruppebehandling til unge med depression” 
v/ Line Nordahl Larsen, overlæge og Mille Benfeldt Kjær, specialpsykolog ved Børne- og 
ungdomspsykiatrien, Aalborg Universitetshospital. 
 

15.20-15.45:  ”DAN-PACT (Paediatric Autism Communication Therapy), et multi-site studie om 
forældretræning til mindre børn med autismespektrumforstyrrelser”   
v/overlæge, ph.d. Pia Jeppesen, Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Region 
Hovedstaden. 

 

Workshop 4: Fremtidens uddannelse i B&U psykiatri 

Chair: Thorsten Schumann, UEMS-CAP delegeret og uddannelsesansvarlig overlæge, Børne- og 
Ungdomspsykiatrien Sydjylland   

Co-chair: Anna Sofie Kjærgaard Hansen 

14.15-14.20:  Introduktion  
v/ Thorsten Schumann og Anna Sofie Kjærgaard Hansen. 
 

14.20-14.40:  “Child and Adolescent psychiatric training in the 21st century” 
v/ Peter Deschamps (NL)”, President of the Board of Education UEMS-CAP, 

uddannelsesansvarlig overlæge Utrecht Medical Center.  
 

14.40-15.00:  ”Simulationstræningspotentiale i børne- og ungdomspsykiatrien”  
v/ Barbara Esbjørn, Psykolog og leder af Campus for Psykiatrisk Simulationstræning 
(CAPS), Region Hovedstaden.  
 

15.00-15.20:  ”De gode eksempler fra vores eksisterende uddannelse - Highlights fra Inspektor 

rapporterne”  
v/ Thorsten Schumann. 
 

15.20-15.45:  Diskussion: Hvordan fremtidssikrer vi speciallægeuddannelsen i børne- og 
ungdomspsykiatri? 


