
 

 
 

Specialist Uddannelse i Psykodynamisk 

Psykoterapi i Børne- og Ungdomspsykiatri. 

 

Klinik for Psykoterapi, ved Børne- og Ungdomspsykiatrisk afdeling i Region Sjælland 

udbyder atter en 2½ årig uddannelse i Psykodynamisk Psykoterapi på specialist 

niveau. 

 Start ultimo januar 2022. 

Der er mangel på psykoterapeutiske specialister i behandlings- og 

uddannelsessammenhæng. 

Derfor er det både en nødvendig men også spændende og udfordrende kvalifikation 

at blive specialistuddannet.  

Uddannelsen er åben for læger med grunduddannelse i psykoterapi samt psykologer 

med tilsvarende kvalifikationer, ansat i Børne-og Ungdomspsykiatrien 

Den er gratis for deltagere ansat i børne- og ungdomspsykiatri, Region Sjælland og 

koster ellers 24.990 kr. pr år. 

Specialistuddannelsen er godkendt i psykoterapiudvalget under BUP, dog skal egen 

terapi dækkes særskilt. Den er tidligere godkendt som emneområde 12.4.4.2.2 i 

Dansk Psykolog Forening.  

Der søges om fornyelse af godkendelsen for den kommende uddannelse. 

 

Ansøgningsblanket, samt beskrivelsen af uddannelsens sammensætning og indhold 

kan fås ved henvendelse til  

Klinik for Psykoterapi, Roskilde: tlf: 5853 8170  fra d. 21/7 2021 

 

psy-bu-klinik-psykoterapi@regionsjaelland.dk  

 Beskrivelsen kan endvidere ses på BUP’s hjemmeside under psykoterapi: 

www.bupnet.dk  

Det udfyldte skema indsendes elektronisk til ovenstående mail adresse 

Ansøgningsfrist:  15.11.2021 
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