Berne- og Ungdoms Psykiatrisk
Selskab i Danmark

Program til BUP-DK’s Arsmgde 2022

Titel: Familien som forskningsobjekt og samarbejdspartner

Arsmgdet tilbyder en tour de force gennem opvaekstvilkar og foraeldreevner, foraeldretraning og
behandling, over Unges SoMe og vilde frustrationer, til foraeldrementorer og landvindinger.

09.00 - 09.30:
09.30-09.35:
09.35-10.30:
10.30 - 10.45:
10.45-11.30:
11.30-12.30:
12.30-13.00:
13.00 - 14.00:
14.00 — 14.15:
14.15-15.15:
15.15-15.30:

Kaffe

Velkommen v/bestyrelsen

Opvaeksten. VIA Family om opvaekstvilkar i familier med svaer psykisk lidelse.
Triple P adresserer foraeldreevner og kompetencer. V/psykolog Sidsel Ingversen
og professor Anne Thorup.

Pause

Behandling. Det landsdaekkende PACT-studie med foraeldretraening til bgrn med
autisme: Foraeldres gget mentaliseringsevne og handlekraft. Oplaeg v/Cathrine
Aldred, "PACT’s moder” og professor Pia Jeppesen.

Frokost

Behandling - oplaeg fortsat ved Cathrine Aldred og Pia Jeppesen.

Sociale Medier, Selvskade og Selvmord. Den virtuelle verdens tiltagende
betydning for identitet og mental helse. Fa lidt styr pa SoMe og lukkede grupper.
V/psykolog Lotte Rubaek, og tidligere bruger af “priv’-netveerket Mie Andersen.
Pause

Fra desperat foralder til begejstret foreldrementor. Oplaeg fra to foraldre.
Gitte Ernst om at miste sin svigerdatter til selvmord. Nete Holbak om rejsen fra
foreeldre i "Bermudatrekanten”: lukket afsnit, bosted og familie til skattet

foraeldrementor.

Fzelles opsamling pa dagen



Berne- og Ungdoms Psykiatrisk
Selskab i Danmark

16.00-18.00: Generalforsamling

19.00: Festmiddag, underholdning og dans

Nikolai Quade optraeder med sin guitar om sin bog: Eventyret om Den store
Balthazar.

We Entertain spiller op til dans



Berne- og Ungdoms Psykiatrisk
Selskab i Danmark

Dag 2 —fredag den 11. marts 2022

e Praesentation af vores nye professorer og aret PhD’er — naermere program fglger



