Institut for
Mentalisering

"MENTALISERINGSBEGREBET | PSYKOTERAPI” — NATIONALT SYMPOSIUM OM MENTALISERING

| Institut for Mentalisering er vi stolte af — i samarbejde med Folkeuniversitet, at kunne tilbyde en hel dag med den
internationale anerkendte forsker og klinikker Carla Sharp.

Carla er Professor & chef for “Training for the Clinical Psychology doctoral program” pa
University of Houston.

Overskriften for arets symposium er ”Mentaliseringsbegrebet i Psykoterapi”. Carla vil tale
om mentaliseringsbaseret behandling som trans-diagnostisk behandlingstilgang ift.
forskellige tilstande og problematikker, savel koble mentalisering til de forskellige
behandlingsparadigmer der eksisterer, eksempelvis DBT, CBT etc. (trans-paradigmisk).

Der vil ogsa vaere en praesentation der omhandler unge og mentalisering med szerligt fokus
pa den nye made at operationalisere personlighedsforstyrrelser pa i ICD-11, med seerligt
fokus pa selv og identitet.

Slutteligt vil Carla ogsa bergre hvorledes mentalisering kan indleeres med inspiration fra teorien om the “Mediational
Intervention for Sensitizing Caregivers” (MISC; Klein, 1996).

Vi gleeder os rigtig meget!

PROGRAM

09.00 — 10.30 | Mentalizing: Common factor across diagnoses and modalities
10.30-11.00 | Pause/kaffe

11.00—-13.00 | Mentalizing: Its importance in working with adolescents
13.00 — 14.00 | Frokost

14.00 - 16.00 | Mentalizing: Destilled components

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Tid & Dato | Lgrdag d. 30. september 2023 kl. 09.00 — 16.00

Sted | Sgndre Campus, Emil holms kanal 2-8, 2300 Kgbenhavn S.

Lokale | Lokale 23.0.50, Bygning 23, stuen

Pris | 740,00 kr. inkl. formiddagskaffe og croissant, frokostsandwich og eftermiddagskaffe og kage

Tilmelding | Tilmelding foregar via . Tilmelding er ikke geeldende f@r vi har modtaget din
betaling

NB! | Betaling for dagen skal ske samtidig med tilmelding til institut for Mentaliserings konto: Sparekassen Kronjylland Reg nr.
6193 | Konto nr. 0017992767


http://www.institutformentalisering.dk/

