Berne- og Ungdoms Psykiatrisk
Selskab | Danmark

Referat

Mgde: Bestyrelsesmgde i BUP-DK

Tidspunkt: Fredag den 24. november kl. 8.30 — 15.30.

Sted: Imperial Hotel, Vester Farimagsgade 9, Kgbenhavn

Deltagere: Nina Tejs Jarring, Kasper Jessen, Ida Maria Ingeholm Klinkby, Rune Stevnhgj, Mette Falkenberg
Krantz, Rikke Wesselhoft og Janne Mayland Kongsted.

Afbud: Mirela Debost og Rune Sgrensen

Referent: Lene Lundkvist.

1. Godkendelse af dagsorden (og valg af ordstyrer)

Dagsordenen blev godkendt og Ida Maria blev valgt som ordstyrer.

2. Godkendelse af referat fra sidste made
Referatet blev godkendt.

3. Gennemgang af dokumenterne med felles orientering, evaluering af arbejdet i de fire
arbejdsgrupper:

Uddrag af dokumentet med fzelles orientering blev gennemgaet.

| forbindelse med gennemgangen blev det draftet, at vi havde brug for en ekspertliste inden for de forskellige
diagnosegrupper. Der laves et udkast til skema inden for hvert ICD-10 kapitel, herunder ogsa det
tvaergaende. Rikke laver udkastet og sender til 1da Maria og Nina til gennemsyn. Nar skemaet er ferdigt
sendes det ud til de regionale ledelserfor udfyldelse med navne, samt individuelt til de praktiserende og

privat ansatte speciallaeger.

A. Uddannelse — arbejdsgruppen:

Ida Maria orienterede om status pa H-kurserne. Der er mange afbud, hvor kursisterne sa bliver rykket til hold
i aret efter og dermed bliver holdene hurtigt overfyldte. Skal det problematiseres skal det ske til
Sundhedsstyrelsen. Derudover orienterede Ida Maria om en henvendelse fra leege i region Midt vedr. kurser i
psykofarmakologi og tilgangen hertil i Sverige og Danmark. Bestyrelsen finder det interessant at nedszette et
udvalg under BUP-DK vedr. psykofarmakologi. Ida Maria vil bede hende prasentere ideen pa
Generalforsamlingen. Ida Maria besvarer forespargslen og setter Rikke pa cc pa mailen.

Der er blevet ansat 4 juniorinspektorer — men der har desveerre ikke meldt sig nogen til at tage hvervet som

inspektor, og der sendes igen en pamindelse ud herom.
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B. Kliniske retningslinjer — arbejdsgruppen:
Rikke orienterede om, at det har ligget stille i nogen tid, og synes det er en rigtig god ide med at forsgge at
nedseette et psykofarmakologisk udvalg, som kan give nogle gode debatter.

C. BUP-ud-ad-til - arbejdsgruppen:
Mette orienterede om, at hgringssvar hgrer til under denne gruppe. Rikke har tidligere udarbejdet en
skabelon som et hjaelpeverktgj til udarbejdelse af haringssvar. Denne sender hun til Mette, som sa kan

medsendes til de medlemmer, som man gnsker hjalp fra til udarbejdelse af hgringssvar.

D. Medlemsinvolvering — arbejdsgruppen:
Ida Maria orienterede om, at hun har lavet 2 hyldester af medlemmer. Endvidere orienterede hun om, at

madet vedr. ECT for nylig var en stor succes og der er generelt god tilslutning til virtuelle medlemsmader.

4, Information om 10 arsplanens implementering, herunder information til medlemmer

Nina gnskede mere sparring med bestyrelsen forud for mgderne i psykiatriradet. Nina vil fremover prave at
sende det ud til bestyrelsen, og se om nogen kan hjalpe med sparring.

Under bestyrelsesmadet i dag blev del af finansloven offentliggjort, med fokus pa neeste skridt ift.
psykiatriplanens udmegntning skal lgfte psykiatrien.
https://sum.dk/Media/638364122844353711/Aftale%200m%20En%20bedre%20psykiatri.pdf

| forhold til DMPG og RKKP — der skal findes en aflgser for Niels Bilenberg i neermeste fremtid.
Bestyrelsen beder ADHD databasegruppen pege pa en aflgser.

Novo NordiskFonden har besluttet at satse pa bgrn og ungs mentale sundhed. Der orienteres om deres planer

for dette sammen med Region N, inspireret af et engelsk projekt: ”Best for You”.

5. Nyt fra kassereren — hvilke oplysninger gnsker bestyrelsen at fa til mgderne?

Janne orienterede om status pa overtagelsen af kassererposten. Janne bemarkede, at vi stadig betaler ca. 123
kr. om maneden for at have podcasten fra karrierevejsprojektet via Buzzsprout. Bestyrelsen besluttede at
fortseette denne betaling, idet der stadig er mellem 50-70 besggende om ugen pa denne podcast.

Bestyrelsen gnsker oplysninger fra kassereren, safremt forbruget ikke stemmer med budgettet og det skrives

til referat, safremt bestyrelsen beslutter at bruge penge til noget ud over budgettet.

6. Kompensation af forperson —forslag der kan fremlaegges til generalforsamling
Ved Generalforsamlingen i 2023 var der opbakning til at forpersonen skal kompenseres, og bestyrelsen har

arbejdet med form og beskrivelse. Dette praesenteres for Generalforsamlingen ved Arsmgdet den 8. marts


https://sum.dk/Media/638364122844353711/Aftale%20om%20En%20bedre%20psykiatri.pdf
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2024 under budgetforslag. Selve forslaget praesenteres separat med detaljer for aftalen. Der laegges op til at
der kan ydes 15.000 kr. pr. maned (belgbet ikke momsberettiget) men kan ydes som kompensation, som
forpersonen selv kan beslutte om skal bruge til ekstern hjelp til egen kompensation. Budgettet og forslaget
besluttes pa Generalforsamlingen.

1. Planlaegning af Arsmade, herunder tilmeldingsfrist og pris

Bestyrelsen gennemgik udkast til program for Arsmadet og der rettes henvendelse til planleegningsudvalget
for at fa de sidste detaljer pa plads.

Kathrine Pagsberg var dirigent ved sidste generalforsamling og Nina vil spgrge hende om hun vil tage
opgaven igen.

Bestyrelsen drgftede endvidere prisen for deltagelse i Arsmgdet og det blev besluttet at belgbet stiger med
100 kr. og saledes koster de 2 dage 3.000 kr. Bestyrelsen besluttede tillige, at der kun gives 2 muligheder for
tilmeldinger — nemlig 2 dage eller kun torsdag incl. middagen og uden overnatning til 1.700 kr.

Ultimo november/primo december sendes nyhedsmail ud med den retmaessige information omkring
generalforsamlingen. Tilmeldingsmulighed og programmet forventes ligeledes at komme ud i december.
Bestyrelsen vil opfordre medlemmerne til at tilmelde sig hurtigst muligt, idet hotellet har indskreenket
tidsrammen for afbestilling af antal deltagere. Nina vil ligeledes skrive ud til chefleegerne for at opfordre til
at melde ud, hvor mange der kan sendes afsted.

Dog forventes tilmeldingsfristen at lgbe indtil 3 uger for mgdestart.

Mette indkaber gaver til opleegsholdere, som ikke modtaget honorar.

Thorsten Schumann blev ved sidste generalforsamling valgt som kollegial revisor for to ar.

Bestyrelsen vil pa fremsatte punkt pa dagsordenen, at fjerne farste ars medlemskab er gratis. Denne tages

under fastseettelse af kontingent. Der henvises til afregning til FYP, ESCAP og stigende udgifter generelt.

8. Datoer til bestyrelsesmgder i 2024/25 - til beslutning
De foreslaede datoer blev godkendt med en enkelt &@ndring om at &ndre seminardagene til den 2.-3. maj i
stedet for den 16.-17. maj.

0. Feelles arsmgde med DPS i 2025: Kan vi nedsatte en arbejdsgruppe med DPS? Hvem vil veere
med?
Fra bestyrelsen deltager Mirela, Rune og Nina.

Nina kontakter Merete.

10. Overskud fra ESCAP konferencen: drgftelse og beslutning af principperne for anvendelse
Under dette punkt deltog Anne Marie Raaberg Christensen ligeledes i forhold til afslutning af regnskabet for

ESCAP konferencen. Der er et overskud til BUP fra konferencen, og bestyrelsen drgftede, hvordan dette
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overskud skal anvendes i arene frem. Der var enighed om, at pengene skal anvendes til deltagelse i
konferencer o.lign. og kan eventuelt sgges som legat. De nazermere detaljer vil Mette beskrive i et notat og

Janne vil tage et mgde med revisoren, hvordan vi kan og ma forvalte overskuddet.

11. Eventuelt revision af skemaet med udvalg, naevn, arbejdsgrupper og rad
Skemaet blev godkendt i den nuvarende opdatering — og skal revideres igen efter valg af ny bestyrelse i
forhold til BUP-kontaktpersoner.

12. Evaluering af bestyrelsens mgde med de regionale centerchefer

Farste virtuelle mgde med de regionale ledelser forlgb godt. Der er stemning for afholdelse af uformelle
virtuelle mader.

Naeste mgde med centercheferne er den 23. januar kl. 15-16 incl. bestyrelsen — Lene laver en
mgdeindkaldelse.

Nina har desuden “’kaffemeder” med nogle og forseger at etablere dette med de, der er interesserede.

13. Fellesmgde med etikudvalget
Udover Mette fra bestyrelsen deltog Peter Ramsing, Ida Ziethen og Johanne Sgrensen:
Mette orienterede om nogle af de sager og dilemmaer, som udvalget har dreftet i ar.

e Guidelines fra WHO — kopieringsadferd fra sociale medier, nar man er indlagt

Brugerinddragelse

Mgde med sexologisk Klinik

Afgransning — hvad sorterer under etikudvalget — etik eller politik

Temadag for hele udvalget

Eventuelt et medlemsmgde

Arsberetning fra udvalget, herunder serligt etisk overvejelser — hvad er bgrne- og ungdomspsykiateren

kerneopgave

14. Fellesmgde med diagnoseudvalget

Erik Dgssing var eneste deltager i mgdet. Han orienterede om, at der ikke er si meget nyt at berette om. ICD-
11 oversattelsen karer stadig, men det er uvist, hvornar denne skal implementeres.

Erik udtreedet af udvalget fra foraret 2024 og der skal findes en ny repreasentant til udvalget — Erik vil
forteelle om udvalget til generalforsamlingen og opfordre folk til deltagelse. Neeste mgde i udvalget er den
15. december 2023. Erik orienterer om dette mgde i dag og bestyrelsen beder om udvalget der kan give en
status pa arbejdet med ICD-11.

15.  Udarbejdelse af naste ars budget (forud for Arsmadet)
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Udseettes til naeste bestyrelsesmgde 19. januar 2024.

16. Eventuelt

Orientering om borgerforslag om stop for alkoholsalg til unge under 18 &r (se evt. bilag)

Bestyrelsen var enige om, at dette ikke sorterer under BUP-DK’s resort.

Oversettelse af Morten Ruges podcast til engelsk:

Anne Marie Raaberg Christensen ma spgrge ESCAP om de er interesseret i at fa dem oversat — Rikke skriver
til hende herom.

17. Evaluering af mgdet og naeste magde

Bestyrelsesmade og tidsplan for onsdagen forud for arsmgdet — fastholdes fra kl. 15.00 — 19.00.
Naste bestyrelsesmgde er den 19. januar 2024 og afholdes pa Comwell Odense kl. 10.00 — 16.00.
VIU inviteres til feellesmgde med bestyrelsen naste gang kl. 14.00 — 14.30.



