
 
 

 

BUP-DK Årsmøde 2025 

Fra udfordring til forandring 

 

BUP-DK sætter fokus på muligheder og visioner i børne- og ungdomspsykiatrien 

Hotel Nyborg Strand den 6. og 7. marts 2025 

 

Dag 1 

09.00 - 09.30 

Kaffe og velkomst 

 

09.30 - 09.50 

Velkomst ved forperson i BUP-DK og highlights fra det forgangne år, v/Nina Tejs Jørring. 

 

10.05 – 11.00 

Parallelle sessioner:  

Lokale 1 Lokale 2 

PhD session  
 

Cecilie Schultz Isaksen 
Metakognition hos børn og unge med 

OCD 
 

Ida Bonnerup Jepsen 
Sprog hos børn med ADHD 

 
Anne Dorothee Müller 

Prevention for Children at Familial Risk 
of Severe Mental Illness -  

The VIA Family Study 
 

Chairman Martin Rimvall, læge, Ph.D. 
 

Workshop ved Etikudvalget 
 

Etiske dilemmaer ved ændret prævalens 
af børnepsykiatriske diagnoser 

 
V/ Ida Marie Ziethen, ledende 

overlæge, Tine Vesterby, læge, Erica 
Ydedahl-Jensen, læge, Johanne 

Østerby Sørensen, læge, Kathrine 
Hesselberg Nikolajsen, læge og Peter 

Ramsing, overlæge 
 

Chairman Mette Falkenberg Krantz, 
læge, Ph.D. 

 

 



 
 

 

11.00 - 11.05 

Kort pause med mulighed for at skifte lokale 

 

11.05 - 12.00 

Parallelle sessioner:  

Lokale 1 Lokale 2 

PhD session  
 

Lina Münker 
Developmental transdiagnostic 

mechanisms underlying  
Functional Somatic Symptoms 

 
 

Charlotte Engberg 
Tilknytning i familier hvor et barn har 

autisme -  
undersøgt i en kontekst af PACT 

interventionen 
 

Ida-Marie Mølstrøm 
Course and Presentation of 

Schizophrenia 
 

Chairman Martin Rimvall, læge, Ph.D. 
 

Workshop om lægelig uddannelse 
 

Sara Emilie Poulsen, UAO 
Ærlig feedback til vejleder – hvordan kan 

vi lykkes med det i én-til-én-vejledningen? 
 

Chairman Christine Ebbesen, UAO, PKL. 
 

 

12.00 - 13.00 

Frokost med udstilling af postere 

 

13.00 - 13.25 

Oplæg ved professor Birgitte Fagerlund 

Klinisk neuropsykologi i et udviklingsperspektiv 

 

 

 



 
 

 

13.25 - 14.30 

(13.25-13.30) 

Introduktion af keynote speaker v/ forskningsudvalget 

 

Key note speaker: Argyris Stringaris,  

MD, Ph.D., FRCPsych, Professor of Psychiatry, University College London and NKUA, Athens 

Benefits and Harms of Interventions in Child and Adolescent Psychiatry: A General Framework for 
Clinicians and Policy Makers 

 

14.30 - 14.45 

Kaffepause med udstilling af postere 

 

14.45 - 17.45 

Generalforsamling – særskilt dagsorden 

 

19.00  

Middag og fest med BUP-DK's husorkester 

Uddeling af FYP-prisen  

Toastmaster: Per Hove Thomsen 

Festtalere: Janet Yde og Cecilie Bræmer-Jensen 

 

 

Dag 2 på næste side   

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

Dag 2 

 

08.30 - 09.30 

Møder i udvalg 

 

09.35 - 10.30 

Parallelle sessioner: 

Lokale 1 Lokale 2 
Workshop om 10-årsplanen for 

psykiatrien 
 

Hvornår og hvordan kan klinikerne se og 
mærke 10 årsplanen gør gavn? 

 
Agnete Vale, enhedschef i 

Sundhedsstyrelsen og Nina Tejs 
Jørring, forperson BUP-DK 

 

Workshop 
  

Career opportunities within Child- and 
adolescent psychiatry 

 
V/ Argyris Stringaris, professor 

  
Chairman Rikke Wesselhöft, lektor, 

ledende overlæge 
 

 

10.30 - 10.35 

Kort pause med mulighed for at skifte lokale 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

10.35 - 11.30 

Parallelle sessioner: 

Lokale 1 Lokale 2 
Workshop 

 
“Bedst for os” - 

Et samlet løft til børn og unge med 
behandlingskævende psykisk mistrivsel 

og psykisk sygdom 
 

Anna Sofie Kjærgaard Hansen, Ph.D, 
projektleder, og Jan Mainz, 
psykiatridirektør, professor 

 

Workshop 
 

DMPG – hvor langt er vi og hvor er vi på 
vej hen? 

 
Martin Hansen, ledende overlæge, 
Ulla Schierup Nielsen, overlæge, 
Ph.D., lektor og Inger Brødsgaard, 

overlæge, tværregional projektleder 
 

 

11.30 - 11.45 

Kaffepause med udstilling af postere 

 

11.45 - 11.50 

Uddeling af pris for bedste poster 

 

11.50 - 13.15 

Paneldebat:  

Hvordan støtter vi lige adgang til behandling? 

 V/ Camilla Rathcke, formand i Lægeforeningen, Morten Sodemann, professor, overlæge, forfatter og 
Jacob Klærke, speciallæge i børne- og ungdomspsykiatri, regionsrådsmedlem i Region Midt. 

Moderator Nina Tejs Jørring.  

 

13.15 - 13.30  

Sandwich og farvel 

 


