Valgopleeg til BUP
Kare medlemmer,

Jeg er H3-lzge i BUC, og jeg stiller mig i dag op som kandidat til BUP’s bestyrelse med
repraesentation for FYP. Det er en @re at fa denne mulighed, og jeg haber at kunne bidrage til vores
feelles indsats for at styrke arbejdet inden for bgrne- og ungdomspsykiatrien.

Min beslutning om at stille op udspringer af min motivation for at styrke samarbejdet mellem FYP
og BUP samt at sge mulighederne for yngre leegers engagement i BUP.

Jeg har arbejdet som yngre leege i RHP siden 2019 og i BUC siden 2021, hvilket har givet mig et
indgaende kendskab til de udfordringer og muligheder, vi mgder i behandlingen af patienter med
psykiske lidelser. Desuden har mine erfaringer som TR og UKYL givet mig veerdifuld indsigt i
bade yngre lzegers trivsel og uddannelse — indsigt, jeg ensker at bringe med i arbejdet for
forbedringerne.

Mine kerneprincipper er:

1. Inklusion og deltagelse: Alle stemmer skal hgres, og alle perspektiver teller.

2. Tverfagligt samarbejde: Involvering af bade professionelle og pargrende er afgarende for
succes.

3. Styrket engagement blandt yngre leeger: Fremme aktivitet og engagement hos yngre
kolleger.

4. Uddannelse: Arbejde for en lgbende forbedring af uddannelsen.

Afslutningsvis mener jeg, at vi sammen kan lgfte BUP’s arbejde til nye hejder — med seerlig fokus
pa uddannelse og trivsel. Jeg gar ind for at fastholde de verdier, der har gjort os steerke, samtidig
med at vi tar eksperimentere med nye tiltag, der imgdekommer fremtidens udfordringer.

Jeg haber, | vil give mig jeres stemme, sa vi i faellesskab kan skabe en endnu bedre hverdag for de
bgrn og unge, der har brug for os.

Tak for jeres opmerksomhed.

Med venlig hilsen,
Farshid



