
Jeg hedder Niels Bilenberg. Uddannet læge i 1984 og speciallæge i Børnepsykiatri (senere Børne- og 

Ungdomspsykiatri) i 1994. 

Det meste af min ansættelse efter speciallægegodkendelse har ligget i Odense, afbrudt af 3½ år i Århus 

(Risskov). Siden 2003 har jeg været overlæge, professor og forskningsleder på Børne- og 

Ungdomspsykiatrisk afdeling i Odense (nu Børne- og Ungdomspsykiatrisk afdeling Syddanmark). Dog 

overdragede jeg ledelsen af forskningsenheden til min efterfølger for godt ét år siden. 

Mit faglige og forskningsmæssige engagement ligger i neuroudviklingsforstyrrelserne, ADHD og Autisme, 

samt i systematisk anvendelse af psykometri og diagnostiske redskaber til afdækning af psykopatologi 

hos børn og unge, og til evaluering af behandlingseffekter. 

Jeg opstiller til valg til BUP-DK’s bestyrelse fordi jeg synes det er en spændende periode vi befinder os i, 

med sammenlægning af psykiatri og somatik, og en 10-års psykiatriplan som for alvor skal til at udfolde 

sig i en Børne- og Ungdomspsykiatri under et voldsomt pres. 

Der er behov for at vi kan gøre os gældende udadtil mod det politisk administrative niveau og indadtil 

kan arbejde på én gang mere smart (udnytte moderne teknologier) og genetablere nærvær i forhold til 

vores patienter. 

Udvikling af klinisk kvalitet har været et omdrejningspunkt for mit mangeårige engagement i ADHD-

databasen og nu i DMPG’en for ADHD. 

  

Jeg håber mine erfaringer kan bidrage i bestyrelsesarbejdet. 

  


