
SKAL
UDDANNELSE
IKKE VÆRE
FOR ALLE
UNGE?
Læs 10 anbefalinger, der kan støtte
flere unge med alvorlig sygdom og/eller
funktionsnedsættelse i at gennemføre
en ungdomsuddannelse.



Etablér en national
specialiseret rådgivende
enhed, der kan informere
om rettigheder og støtte-
muligheder for unge med
alvorlig sygdom og/eller
funktionsnedsættelse.

1.

TEMA: Informér om unges rettigheder



Håndtér fravær på alle
uddannelser på en måde,
der skaber mulighed for
dialog og løsninger. 

2.

TEMA: Giv unge mere fleksibilitet under ungdomsuddannelse



3.
Gør det muligt for unge med
alvorlig sygdom og/eller
funktionsnedsættelse at
tage gymnasiale enkeltfag
direkte efter grundskolen og
tæt på, hvor de bor, når HF
nedlægges fra 2030.  

TEMA: Giv unge mere fleksibilitet under ungdomsuddannelse



4.
Undlad at pålægge
udgiften til at tage en
ungdomsuddannelse på
forlænget tid hos
uddannelsesinstitutionerne.
Lad det være en statslig
udgift.

TEMA: Giv unge mere fleksibilitet under ungdomsuddannelse



5.
Unge med alvorlig sygdom
og/eller funktionsnedsættelse
bør tilbydes en mentor som
en del af deres special-
pædagogiske støtte (SPS).

TEMA: Giv unge mere fleksibilitet under ungdomsuddannelse



6.
Tænk universelt design ind
som rammen for ungdoms-
uddannelser, så alvorlig
sygdom og funktions-
nedsættelse ikke udgør en
hindring for uddannelse. 

TEMA: Giv unge mere fleksibilitet under ungdomsuddannelse



7.
Tilbyd fleksible konsultations-
tider i sundhedsvæsenet,
også efter skoletid, og saml
så vidt muligt tiderne, så
unge ikke skal afsted mere
end højst nødvendigt.

TEMA: Skab sammenhæng mellem uddannelse og sundhedsvæsenet



8.
Ansæt en uddannelses-
vejleder i alle regioner, som
kan vejlede og støtte unge i
ambulant behandling og
under indlæggelse. 

TEMA: Skab sammenhæng mellem uddannelse og sundhedsvæsenet



Skab ensrettede og simple
arbejdsgange for sundheds-
professionelle, der sikrer, at
unge har nem adgang til
relevant dokumentation for
diagnose og for, hvordan
sygdommen kan have
indvirkning på hverdag og
uddannelse. 

9.

TEMA: Skab sammenhæng mellem uddannelse og sundhedsvæsenet



10.
Etablér et brobyggende
samarbejde mellem hospital,
kommuner og civilsamfund,
som støtter unge i at fast-
holde tilknytningen til uddan-
nelse i overgange mellem
indlæggelse og udskrivelse. 

TEMA: Skab sammenhæng mellem uddannelse og sundhedsvæsenet



ALLIANCEN FOR 
UDDANNELSE PÅ LIGE VILKÅR


