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Historie

2004-11 BUP basen

2013  ADHD databasen for bgrn og unge
Udredningsindikatorer

2021 Behandlingsindikatorer og resultatindikatorer

2023-24 Voksenindikatorer

2023 Data fra praktiserende speciallaeger og privathospitaler

2022-25 DMPG for ADHD

2024-26 Revision af indikatorer
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Udredningsindikatorer

Indikatoromrade Indikator Type Standard

Udredningsindikatorer

Somatisk udredning 1: Andelen af udredningsforlab, hvor der er foretaget somatisk udredning senest 120 dage efter start af ADHD- Proces 290%
udredning

< Klinisk observation eller 2a: Andelen af udredningsforlab blandt 0-5 arige, hvor barnet er vurderet ved Klinisk miljgobservation senest 120 dage | Proces 290%
diagnostisk interview efter start af ADHD-udredning

2b: Andelen af udredningsforlab blandt 6-17 arige, hvor der, senest 120 dage efter start af ADHD-udredning, er
foretaget enten semistruktureret diagnostisk interview ELLER klinisk miljgobservation

Diagnostisk ADHD konference 3 Andelen af udredningsforlab, hvor der er afholdt diagnostisk konference med deltagelse af speciallege ibarne- og | Proces >90%
med deltagelse af speciallge ungdomspsykiatri senest 120 dage efter start af ADHD-udredning

o
™ R=ZGION e

dt © S

P Hovedstaden m l ! o

LAND -,
egionmidtjylland REGION NORDJYLLAND -V/er%/]ém/dq Region Syddanmark



‘DMPG

Behandlingsindikatorer

|
Behandlingsindikatorer, barn/unge. Galder fra 25/5 2021,

oordinerende netvarksme

4: Andelen af behandlingsforlab, hvor der er foretaget koordinerende netvaerksmade senest 90 dage efter Proces 290%
behandlingsstart

ADHD-relateret psykoedukation | 5: Andelen af behandlingsforlab, hvor patienten/foraldre har pabegyndt ADHD-relateret psykoedukation senest 120 | Proces >90%
dage efter behandlingsstart

Farmakologisk behandling 6: Andelen af behandlingsforlab, hvor patienten er i behandling med ADHD-medicin Proces Ingen standard

Behandlingsindikatorer, voksne. Galder fra 1/4 2024.

Psykoedukation 8. Andelen af behandlingsforlgb, hvor patienten har pabegyndt ADHD-relateret psykoedukation senest 120 dage efter Proces >90%

behandlingsstart
Psykoterapi 9. Andelen af behandlingsforlab, hvor psykoterapi er vurderet relevant, og hvor patienten har modtaget psykoterapi Proces =90 %"

under ADHD pakkeforlab indenfor et ar fra behandlingsstart
Sociale stottebehov 10. Andelen af behandlingsforleb, hvor patientens sociale stettebehov er vurderet senest 120 dage efter Proces =90 %

behandlingsstart
Farmakologisk behandling 11. Andelen af behandlingsforlab, hvor patienten er i behandling med ADHD-medicin Proces Ingen standard
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Resultatindikatorer

Resultatindikatorer, born/unge

Folkeskolens afgangsprave

Ta: Andelen af unge i "ADHD-udrecningspopulation", der har bestaet folkeskolens afgangseksamen inden hanjhuner | Resultat | Ingen standard
fildt 17,
Th: Andelen af unge i"ADHD-behandlingspopulation”, der har bestaet folkeskolens afgangseksamen inden han/un er | Resultat | Ingen standard

o174

Bl e, TIAE ®

= 4
nnnnnnnnnnnnnnnnn REGION NORDJYLLAND -y,er#/]ém/dq



{DMPG
De arlige audits

Generel malopfyldelse meget langt fra de gnskede 90%
* 20-70%
 Stor variation mellem afsnit (geografi, omrader)

* Lavest for diagnostisk konference og behandlingsindikatorerne
HVORFOR?

Stigende mgrketal for pt udredt udenfor den regionale psykiatri
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Lav malopfyldelse

Ventetider

Registreringsproblemer

Tingene bliver ikke lavet

Pg8a ressourcer

‘ Tingene bliver ikke lavet
pga uenighed om praksis
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Revision

Tidligere indikator

Ny indikator

2b: Andelen af udredningsforlab blandt 6-17 arige
hvor der, senest 120 dage efter start af ADHD-
udredning, er foretaget enten semistruktureret

diagostisk interview ELLER Klinisk miligobservation

2b: Angiver andelen af 6-17-arige, hvor der er fortaget professionel sko-
leobservation, struktureret [zrerinterview eller skoleudtalelse senest 120
daqe efter start af ADHD-udredning

3: Andelen af 0-17-2rige hvor der er foretaget systematisk gennemgang
3t ADHD-symptomer samt bredt psykopatologisk screeningsinterview af
aventuel psykiatrisk komorbiditet

Stemmer overens med DMPG anbefalinger
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Revision

Tidligere indikator Ny indikator

4 Ancelen af oenandingsfoio, hvor e oreaget |5 Ancelenafudredingfora, hvr patentens emkammung
Knornerende ntverkamade senest 90 gage atr | Kontaktet ngenfr 120 dage fter udhedningsta
pehandinosgar

Stemmer overens med DMPG anbefalinger
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Er vores indikatorer ADHD specifikke

Somatisk undersggelse
Nej
Miljpobservation for under 6 ar
Nej
Professionel skoleobservation/skoleudtalelse/larerinterview
Nej
Bred psykopatologisk screening + systematisk gennemgang af specifikke symptomer
Nej
Diagnostisk konference med deltagelse af speciallaege
Nej
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Er vores indikatorer ADHD specifikke

Kontakt til hjemkommune
Nej

Psykoedukation

Nej

ADHD medicin

Ja
Folkeskolens afgangsprgve

Nej
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Er vores indikatorer tidssvarende?

Diagnostisk konference med deltagelse af speciallaege

Specialpsykologer??
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Maler vi det vi @nsker at male

* Patientoplevelsen

* Livskvalitet

e Bedre funktionsniveau?

e Sammenhang i behandlingen
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Opsamling

* Skal vi lave nogle feelles indikatorer pa tveers af diagnosegrupper
* Er der nogen indikatorer som ikke er tidssvarende/meningsfulde

 Hvad med indikatorer, der maler
* pt oplevelsen
* bedring i funktionsniveau/livskvalitet

* Hvordan far vi bedre registrering af det, vi faktisk laver
* Hvad med alle de pt der udredes udenfor den regionale psykiatri
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