Referat - Virtuelt Mgde i Forskningsudvalget

Dato: 16. juni 2026

Tilstede: Martin, Sonja, Solveig, Christina, Kristine, Johanne
Referent: Johanne

1. Valg af referent

2. Status pa efterarsseminar

Invitationen afventer godkendelse fra oplaegsholderne. Sonja er i kontakt med Lene for at
undga tekniske udfordringer ved skaermdeling pa Teams/Zoom.

Der er fremsat forslag om katatoni som emne til naeste ar — dette tages op pa farste made i det
nye ar. | den forbindelse blev det foreslaet at invitere opleegsholdere fra voksenpsykiatrien
samt en case-gennemgang.

3. Status pa arsmegdet

Solveig orienterede: Der er afholdt 3 mgder, og 2 er planlagt. Temaet bliver tilknytning
herunder oplaeg ved Pernille Darling, fokus pa tilknytning til arbejdsplads og kolleger, samt en
paneldebat i familieterapi-format med et refleksivt team. Der blev foreslaet at invitere
Bernadette Buhl (bbnie@regionsjaelland.dk) som oplaegsholder.

Forskningsudvalgets opgaver pa arsmgdet: Poster walk: 45 min. guidet + 15 min. fri vandring
og PhD-sessioner: 2 parallelle sessioner med 3 ph.d.-studerende i hver

Solveig er i dialog med professorerne om ph.d.-sessionerne.

Call for abstracts forventes udsendt efter sommerferien.

4. Status pa kvartalets artikel
Dette bliver fremover et fast punkt pa dagsordenen.

Region Midt har ansvaret for perioden maj—juli, som ikke er sendt ud. Neeste gang er det
Region Nord. Det blev papeget at kvartalsartiklerne ikke skal ligge under nyheder, men under
Forside » Nyhedsbrevsarkiv » Forskning » Kvartalets Forskningsartikler pa BUP-DKs
hjemmeside.

5. Opfolgning fra mgde med bestyrelsen


mailto:bbnie@regionsjaelland.dk

e Forsknings enhederne opdateres pa hjemmeside

Alle bedes sende Martin et link til deres regions forskningsenheder med henblik pa opdatering
af hjemmesiden.

o Strategi for at integrere klinik og forskning? Evt. fordiskussion til strategi ved mgdet
september 2026

Dagens drgftelserne omfattede:
Struktur omkring Forskningsopgaven

At en kliniker efter hvert forskningsopleeg kan give sit bud pa forskningens kliniske
relevans til arsmgdet

Inspiration fra voksenpsykiatriens forskningsfredage: nationale onlineopleeg i et
professor-rul hver fredag

Overvejelser om at tilfgje et fordrsseminar fra forskningsudvalget

Der spgrges til forskningsambassadgrer i Region H’s rolle. Disse er tilimplementering af
forskningsprojekter i klinikken

Vision: Alle (kommende) barne- og ungdomspsykiatere skal deltage i regelmeessig
forskningsbaseret undervisning.

Det kunne vaere regelmaessig obligatorisk (vagtholdet undtaget) 30-minutters
Undervisning med en hyppighed pa linje med niveauet i paediatri og voksenpsykiatri.
Dette ville kreeve ledelsesmaessig opbakning og det bliver papeget et fokus pa en
national tilgang — ikke alle er ngdvendigvis store nok til at opretholde

ugentlig lokal forskningsbaseret undervisning selvstaendigt

For at ga videre med denne vision, stilles forslag om at lave et survey (SurveyMonkey)

blandt paediatere og voksenpsykiaterefor at indsamle viden om hvor udbredt
forskningsbaseret undervisning er hos dem fx sendes til UKYLer fra de tre specialer (via FYP og
Yngre Paediateres Selskab).

Brainstorm til spgrgsmali surveyet:
Hvor ofte er der oplaeg ifa.
Opleeg fra en forsker?

Gennemgang af forskningsopgaver



Journalclub
Andet (faglige 5 minutter e.l.)?
Ligger detinden for normal arbejdstid?
Er man fritstillet til at deltage i undervisning? Er det obligatorisk?
Er det nemt at komme i gang med forskning?
Der arbejdes videre med surveyet pr. mail.
Skal preesenteres for bestyrelsen inden vi kan sende det ud.

Kristine Bach undersgger muligheden for at benytte VIUs adgang. Kristine udarbejder et
udkasti lgbet af sommerferien, og de gvrige medlemmer forpligter sig til at kommentere.

6. Eventuelt

Neaeste mgder afholdes i september og november 2026. Martin udsender invitationer i lgbet af
denne uge



