Berne- og Ungdoms Psykiatrisk
Selskab i Danmark

Referat og program for seminar 7.-8. maj 2026 pa Comwell Roskilde

Mgde: Bestyrelsesmgde i BUP-DK
Tidspunkt: Torsdag den 7. maj 2026 kl. 9.00 - 18.00. Der er middag kl. 19.00.
Fredag den 8. maj 2026 kl. 8.00 - 15.00
Sted: Comwell Roskilde, Vestre Kirkevej 12, 4000 Roskilde
Deltagere: Nina Tejs Jgrring, Yamuna Ratnasingham, Dorte Linde-Bech, Niels Bilenberg, Kirsten

Markvardsen, Jacob Biilow og Farshid Tehrani.

Afbud: Pernille Darling (orlov)

Referent: Lene Lundkvist

Torsdag den 7. maj 2026 - Onboarding og teambuilding: ind i bestyrelsens arbejde, strategi og
visioner - derudover besgg af Ida Hagemann, ny forperson for DMPG’erne

Fredag den 8. maj 2026 - ordinzert bestyrelsesmgde

1. Godkendelse af dagsorden
Blev godkendt.

2.  Valg af ordstyrer
Dorte Linde-Bech blev valgt.

3. Gennemgang af dokumenterne med falles orientering og punkter til opfglgning

Dokumenterne blev gennemgaet.

4.  Status pa gkonomi v/kasserer Yamuna Ratnasingham

Resultatopggrelse for drets fgrste 4 maneder blev fremlagt for bestyrelsen og taget til efterretning.
Bestyrelsen drgftede generelle forhold til stgtte til udvalgenes mgder. Der bevilges betaling af frokost
og transport ved fysiske mgder inden for rimelighedens greenser.

Farshid Tehrani spgrger ind til, hvorvidt der kan ydes tilskud til konferencer. Dette kan selskabet ikke.
Opfordrer til at forhgre sig om muligheder ved Thorsen Schumann og Anna Sofie Hansen. Der er ogsa

mulighed for at sgge LVS - Anne Marie Christensen kan eventuelt veere behjeelpelig.




5. Mgde med Forskningsudvalget - virtuelt

Deltagere: Sonja LaBianca, Susanne Koch, Martin Rimvall, Judith Nissen.

Highlights fra mgdet:

Drgftelse af antal ph.d.’ere til Arsmgdet og muligheden for refusion af transportudgifter.
Godt med posterwalk til arsmgdet - gjorde forskningen mere levende.

Vigtig at integrere forskningen i dagligdagen og ikke kun ved arsmgdet.
Ph.d.-sessionerne skal ikke ligge parallelt med andre indslag.

Det blev besluttet, at udvalget laver et udkast til arsmgdet program ift. forskningsdelen.
Hjemmesiden opdateres med link til forskningsenheder.

Hvordan far vi formidlet forskning til medlemmerne. Udvalget vil drgfte det.

Arets webinar - afholdes i november - bliver snart offentliggjort.

6. Mgde med Arsmgdeudvalget - virtuelt

Deltagere: Cecilie Breemer-Jensen, Simone Abildgaard og Solvei H. Torgersen

Udvalget havde forud for mgdet fremsendt forslag til linjerne til naeste drsmgde. Bestyrelsen bakkede
op om planen.

Oplaegsholdere blev drgftet, herunder pris. Bestyrelsen kom med forslag til emner.

Ph.d.-sessionerne pa drgftet og inden stillingtagen til planleegningen af disse skal det undersgges, hvor
mange der kan blive tale om til naeste ar.

Det undersgges om der plads/lokale pa Nyborg Strand til at danse lancier.

Forslag om at udvalgene laver en poster isf. taletid pa Generalforsamlingen.

7. Mgde med professorerne - virtuelt

Til stede: Sgren Dalsgaard, Niels Bilenberg, Charlotte Rask og Per Hove

Emner som blev draftet:

Nyt nationalt forskningscenter for psykisk sygdom i region H og BUP's rolle her

Orientering om integrationsprocessen - somatik og psykiatri i de forskellige regioner
Sundhedsfagligt rad og specialerad

Drgftelse af kandidat til DMPG-organisationen - der er tale om frikgb en dag om ugen for forpersonen
Bestyrelsen gnsker en professor med i forskningsudvalget

Drgftelse af fortsatte mgder mellem bestyrelsen og professorerne - der var gnske om at holde
mg@derne halvarligt - der indkaldes til bestyrelsesmgdet i november. Alle professorerne far mail

omkring drgftelserne og mgdedato.

8. Folkemgdet -planlaegning



Blev planlagt og opgaverne fordelt.

9.  Festskrift

Det videre arbejde med strategi-papir og festskrift. (Charan Nelanders komité for
sundhedsoplysning vil patage sig opgaven med at hjelpe os redaktionelt og produktion. Mal: En
fysisk publikation, der kan bruges til at give til kommende medlemmer om hvem vi er, og hvad man
gar ind i, til samarbejdspartnere, embedsmaend pa alle niveauer, politikere osv. I fgrste omgang et
udkast eller endelig udgave klar til udlevering til de vi mgder pa Folkemgdet og derefter til politikere

med mere. Arbejdstitel: Jeg er Bgrne- og ungdomspsykiater)

10. Godkendelse af kommissorium fra VIU (bilagsmappen).
Det fremsendte kommissorium blev godkendt med en enkelt rettelse. Lene Lundkvist skriver til

udvalget.

11. Detvidere arbejde med data-mgde.

Mgdeplanlaegning er i proces. Nina Tejs-]grring, Dorte Linde-Bech, Niels Bilenberg og Jacob Bililow
arbejder sammen om planlaegningen. Der skal indkaldes til mgde med Anne-Sofie Hansen fra region
Nord og Anton Pottegard. Niels Bilenberg laver en Doddle til alle mhp. Planlaegning af seminar efter

sommerferien og mgdet haster derfor.

12. Opfolgning pa hgring omkring kroniske tilstande
Der er endnu ikke sendt hgringssvar og bestyrelsen lavede en kort problemformulering, som Niels

Bilenberg fremsender.

13. Ny kommunikationsapp? Beslutning om brug af Dropbox eller andet medie til intern
Kommunikation
Det er drgftet, men der er ikke taget beslutning endnu om @ndring af det eksisterende. Fglges op pa

september seminaret.

14. Eventuelt

Punkter til chefleegemgde blev drgftet.

Tilmeldingsskema til arsmgdet 2027 - gerne med angivelse af regional tilhgrsforhold.

Husk at tage foto, nar vi har eksterne gaester med pa mgderne.

Jacob Biilow og Niels Bilenberg er pa valg til nzeste ar. Kirsten sidder i 2 ar, idet hun er gaet ind i

stedet for Christine Ebbesen.

Pernille Juul Darling forventes tilbage i bestyrelsen efter sommerferien.



e Evaluering af seminardagene



